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Lodz, Ravensbrick en de terugkeer naar het leven
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Voorwoord

Dit is het aangrijpende verhaal van Genia Zonabend, in de oorlog gevandeaeensbriick
en dwangarbeidsten de Aradevliegtuigwerkplaats bij Wittenberg.

Genia is thansnu ik dit schrijf,eind oktober 201899 jaar en verkeert nogteedsn goede
gezondheitl. Zij is daarmee een der laatsteellicht inmiddelsde alledaatstenog in leven

zijnde getuigevan die gruwelijke tijd.

Het oorspronkelijk verhaal van Genia ishet Zweeds geschrevérzij woont in Stockholni

en was eigenlijk alleen bedoeld voor verspreiding binnen de kring van familie en kennissen.
Het was mijn overtuiging,dat het aangrijpende verhaal daaeeonrechtwordt aargedaan

Het geeft op indringendeijze de lotgevallen weer van een Joodse familie uit Lodz, een van

de vele, vele slachtoffers van de Vernietiging door een misdadig sysWatrer in de tijd is
gebeurdmag nooit vergeten worden, hoewel het wel een illusie zal zijn dat zoiets nooit meer

zal gebeuren.

Met vriendelijke toestemming van de famiheb ik het persoonlijke verhaal zo verwoordt,

dat het ook voor het brede publiek toegankel

Anders dan de oorspronkelijke Zweedse versideige geschiedenignet diverse bijlagen

uitgebreid.

Een gedeelte van het boek van Renate Gribeblich, Nac ht z ug n &cish Pieg
opgenomendat een zoektocht beschrijft naar de lotgevallen van de arts Miriam Weinberg

Litwin, eveneengievangene in Ravensbriicko@ haarboek komt de schrijfster in cdact

meteen zeker&eniaZonabendgevolgd door een bezoek aan Zweden.

Het eigen verhaal van Genia is neetlecompdepepet
Geni a en éNede ongspannén gezichten van twee mengemabr de hel zijn

gegaan, en het kwaad ten spijt zich steeds weer een klein geluk hebben weten te verschaffen
(blz.95).

Naast @ Nathtzu® wo r d teoresehnjvinggegevervan het getto van Lodz. Het is mij
gebleken, dat maar weinig mensen hietemewatzich daar allemaal heeft afgespeeld. De
handel wi jkoengvaahetgdte, ©hai m Mor dechai RPosmk o ws k
buitenstaanderonoplosbare, niet te batwoorden vraag op, hoe Jen je, hoe vermagje

gaan om levens te reddeb®@zelfde kwestigés ook hier aan de orde geweesind de Joods

Raad in Amsterdam. Maar ditzeé# geldt exact zo keihard voor @eigenoverheid Die is

veel verder gegaan, en zeer beslist niet om mensenlevens te redden

Vervolgenskomt Nachman Zmabeml zelf aan het woord. In zijn eigen woorden vertelt hij na
de oorlog hoe het hem gelukt is om de Lodzer archieveig\teilstellen, gevolgd door de
tweede grote man in het getto, ddoffraaf Mendel Grossman, aan wigj de talloze
aangr i j p aitdetig vain bet getto $e¢ danken hebben.
H.
3loktober 2018
25december 2020

* Genia is op vrijdag 4 december 20@p de leeftijd van 101 jaain alle ruste overlederij ligt begraven op
Sodernajudiska begravningsplatsen (ZuidelgkJoods Begraafplaats) te Stockholm. Zij rustast haaman
Wolf Zonabend.



Genia

eenmensereven



Al diejaren
heeft zij nooit haar belevenissen willen vertellen,
daarom is hebnze wens, kinderen van Genia Zonabend,
dat zij zd terugblikken en vertellen, zodat wij de mogelijkheid hebben
haar geschiedenis op te schrijven
omvoor het nageslacht te bewaren.

Dit boek is een overzicht
van inteviews welkdij verschillende gelegenheden zjehouden

en gesprekkerie in de loop der jaren met haar zijn gevoerd.

Kinderen



3.

Na een lang en veelbewogen lexdnk nu voor mijn kinderen, kleinkinderen en
achterkleinkinderen mijrerhaalvertellen
Ik vind, dat het belangrijk isomde geschiedenis verdervertellen,
opdat memooit vergeterzal, wat er tijdens de oorlog is gebeurd, en opdat men deoit
vernietigingzal vergeten, welke ook ons gezin/lagetroffen heeft.
Er zijn er niet veel meer ovedie het nog kunnen vertellen.

Ik zal bij het begin aanvangen:

Kinder - en jeugdjaren

Opl9 oktober 1919 werd ik, Golda Genia, gebot
ter wereld in een kinderschare, welke buiten mij, bestond uit Carola (geboren 1905), Meyer

(1907), Meniek (1909), Sara (1915) en Tola (1917). Onze ouders heetten Cliakawen

(Jankele) Frajdenreich.

Chava en Jakov.

4.
Toen ik geboren werd, woonden wij in een driekamerwoning op Skwerowa 15 in de Poolse
textielstad Lodz.

Mijn grootvader, Yossi, was zeer vermogend. Hij bezat bosgrond en een houtloods aan
de Rynek Baluii.

Ik denk, dat grootvader de grd heeft moeten pachten, wantldn mochten geen
grond in eigendom hebben. Ik herinner mij nog, dat ik met grootvader mee mocht gaan naar
een nieuw aangeplant bos. Mijn vader werkte op het bosterrein in de houtloodslen wer
vervolgens medeigenaar, maar de houtloods werd opgedoekt, want het werden slechte
tijden. Mijn oom bezat eveneens een houtopslagplaats, maar die brandde in 1935 af.
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Carola, Sara, Tola en onze nicht Ester.

VOor mijn geboorte waren wij betrekkelijk welgesteld geweest. Mijn oudste zus
Carola mocht ook met paard en wagen mee rijden naar school; maar die goede tijden waren
voorbij toen ik naar de eerste klas ging.

Onze woning was niet groot, maar wel modern mégtten stromend water. Hij lag in
een nette woonwijk waar zowel Joden als Polen woonden. Wij sliepen met ze tweeén in één
bed, maar ik als jongste meisje sliep in mijn ouders bed.

Alle kinderen speelden gewoon met elkaar, Poolse zowel als Joodse. Vdelkngeh
had, speelde geen rol. We spraken zowel Pools als Jiddisch en leerden, wanneer er christelijke
feestdagen waren, heel veel katholieke liedjes van de Poolse kinderen. Mijn broers en zussen
waren welvoorzien met speelgoed en ik herinner mij diddgth met warmte. Het was een
liefdevol huis, we zorgden voor elkaar en leefden een rustig,

6.
traditioneel Joods | even. I n mijn allereerst
zij zong liedjes in 0t Ji aidvolgenstde Jodsetraditiesi | . I n

en vierden alleabdse hoogtijdagen; maar wij waren niet orthodox. Na het eten zongen we
liederen in het Hebreeuws en we droomden van een eigen land. Het gezin was liberaal en
zionistisch.

Vader Jankel e pdesygagaesen dreey e€en whard) moedeaChava
droeg een pruik, maar wij kinderen zagen er uit zoals alle andere kinderen uit die tijd. En ik,

die 6t jongste meisje was, mocht tot ik twaa
aansteken. Want in tlmar wordt een meisje volgens Joodse traditie volwassen, en
vol wassenen mogen i mmers op de sabbat niet 0

verlichting. Maar mama Chava stak de sabbatskaarsen op tafel aan.

Wij leefden traditioneel koosjer, vader waerast, maar moeder las ook Poolse
boeken. Mijn vader was heel lief en hij placht ons verhalen te vertellen. Zaterdags kleedden
wij ons netjesaan en wandelden in het park, en na de synagoge kwam het vaak voor, dat
vader iemand, die zelf geen familie ithdis voor het eten uitnodigde. Hij hield echt van
mijn lieve, zachte en ruimhartige moeder.




Tola Ik en Sara

Ons gezin nam dikwijls deel aan het culturele leven in Lodz. Dat wil zeggen theater,

concerten en film. 1k herinner mij, dat Tolaikrde eerste keer bij een filmvoorstelling zaten.

Eerder waren wij al eens naar het theater geweest, en daar was het beter om vooraan te zitten,

liefst op de eerste rij; dus toen de bioszaal open ging, renden wij naar binnen en gingen daar

zitten. In de fim gebeurde het dat er een schaapskudde voor kwam, en wij dachten dat de

kudde op ons toe rende, en in volle vaart over ons heen sprong. Een beangstigende belevenis

voor twee kleine meisjes.
Mijn grootvader, waar ik veel van hield, was niet overdreveagiegis. Wanneer wij
hem bij hem op bezoek waren, placht hij ons kinderen
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wat geld toe te steken, zodat wij naar de bios konden gaan, ook al was het sabbat. Een vrome

jood neemt op de sabbat nog geen cewij i n

absoluut niet aan onze ouders vertellen! Grootvader vond dat shabbes, wanneer men niets

mocht doen, oervervelend voor ons kinderen.
Vanzel fsprekend waren wij o0t met hem

8.
Het antisemitisme -

Langzamerhand veranderde er steeds nneer i
onze omgeving, en gingen wij in alle opzichten slechter
tijden tegemoet. Het was de tijd van de depressie, en het
antisemitisme gedijde. Ik ging naar een openbare, nie
religieuze Joodse school, waar alle kinderen en leraref§
Joods waren. Het onderrichagrechter in het Pools. Wij
kregen les in Jodendom; ernaast was een Poolse sch
Onze school lag bij Skladowa, nabij het station. Allebes
mén broers gingen naar d
meisjes mochten naar die nreligieuze school. Waaro
dat zo wasweet ik niet goed. Ik sprak Pools met mijn
zusters (niet alleen op school), en Jiddisch met mijn
broers. Jiddisch was trouwens de taal die thuis werd | _
gesproken. ‘ i

Ik was zeer op de school gesteld en ik speelde Ik met soldatenmuts
graag met de andekenderen. Wij namen gewoonlijk
ook een broodje daarheen mee, en soms kregen we vijf groschen, om in een winkel zure
bommen te kunnen kopen. Wanneer ik met een kameraadje thuis kwam, kregen wij vaak
warme griesmeelpap van mama.
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*een 0c heaperadidie gestoelde school, wellesgeeft in het Hebreeuws en over de grondslagen van
het JodendonDe voertaal is Jiddisch.

9.

Op weg naar en van school konden de Pool s
ons roepen. Daar wenden we ons uiteihdi j Kk wel aan, mdén zusters e
dat Dora, mon school kameraadje en | atere sch

jongens, omdat ze dat riepen. Ze spuugde in hun mutsen en wierp ze weg.
Op de binnenhof speelde ik alleen maar ameter Joodse kinderen, ook mijn familie

ging hoofdzakelijk met Joodse vrienden om. H
ons bij elkaar ophielden.

Toen ik 15 jaar was, dat wil =zeggen in 19
de houtloods meten uitgeslagen tand. Hij was door Polen mishandeld, toen hij op de bus
stond te wachten in een OPool seb6 straat.

De hele houtloods brandde zoals al gezegd het jaar daarna, 1935 af.

10.
Het uitbreken van de oorlog

Begin jarerdertig waren zowel Carolmyé n oudste zuster, als mijn
verhuisd. Meyer kon nergens in Polen werk vinden. Hij werkte illegaal bij een goede vriend
uit Polen, en diens compagnon Heni ek, die |

0t wer k ajastaan; ain ziehesmel ud de @aeten te kunnen maken, aangezien hij daar
illegaal was.
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Meyers vrouw, Fruma, die ook uit Lodz afkomstig was, kwam in 1932 naar Parijs, en
bracht het jaar daarop hun dochter Chana ter wereld.

Mijn zuster Sara woonde in Paliest en werkte in een fabriek. Dat had ze vanaf 1935
gedaan. Zij was kommuniste en riskeerde in Polen de gevangenis, dus voor het zover kwam
zond vader haar weg naar het toekomstige Israel.

Tezel fdertijd verhuisde ook hjvhanydenaaqmet 2z 0 n
Meir aan.

Het was vaderods droom, dat wij allen in |
niet gemakkelijk om te emigreren. Alle grenzen waren gesloten ook naar Palestina, dat onder
het Britse mandaat viel. Toestemming werd ve@simmigranten op te nemen. De Joodse
bevolking kon nog niet geloven, dat het ergste nog te gebeuren zou staan. De Duitsers
konden toch niet, als kultuurvolk, ernst maken met Hitlers dreigementen?!

Il n Polen waren modn oud e reven3amé&nanet Menmek,Ch av a
Tola en mij.

In 1935 of 1936, ik herinner mij niet exact het juiste jaar, verhuisde het gedecimeerde
gezin naar een woning op Maja aledo 39.

1.

Pt

/ e
¥ » Xy .
L3

ov n Chava zittendola, Menielen ik erachter staand.
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Ik in het getto 1943-44

Mijn moeder Chava op het balkon te
Maja al. l-ego 39.

12.

Ik en Sara in Zakopane
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